
Наименование услуги

I 

триместр

0-12 

недель

II триместр

13-28 

недель

III 

триместр

29-40 

недель

II + III 

триместры

I - III 

триместры

Предродовое 

Ведение

36-40 недель

Консультации специалистов

Прием (осмотр, консультация) врача-

гинеколога, диагностический 

(первичный, повторный)

1 2 2 4 5 1

Прием врача-гинеколога + 

морфологическое УЗИ плода 3D/4D
- 1 - 1 1 -

Консультация + ультразвуковое 

исследование на 12 неделе 

беременности для расчёта риска 

хромосомных аномалий у плода

1 - - - 1 -

Прием (осмотр, консультация) 

акушера-гинеколога (первичный, 

повторный)

- - 2 2 2 2

Прием (осмотр, консультация) 

педиатра (пренатальный) (первичный, 

повторный)

- - 1 1 1 1

Прием (осмотр, консультация) врача-

эндокринолога (первичный, 

повторный)

1 1 1 1 1 -

Прием (осмотр, консультация) врача 

общей практики (первичный, 

повторный)

1 1 1 1 2 -

Прием (осмотр, консультация) врача 

стоматолога-терапевта первичный 

(первичный, повторный)

1 1 1 2 2 -

Прием (осмотр, консультация) врача-

офтальмолога (первичный, 

повторный)

1 1 1 1 1 -

Прием (осмотр, консультация) врача-

специалиста (первичный, повторный)
1 1 1 1 1 -

Лабораторная диагностика

Венопункция у взрослых 2 2 2 4 6 -
Программа пренатального скрининга I 

триместра
1 - - - 1 -

Группа крови, резус-фактор 1 1 1 1 1 -

Aнтиэритроцитарные антитела, 

скрининг
1 1 1 2 3 -

Общеклиническое исследование 

крови с подсчетом лейкоцитарной 

формулы

1 1 1 2 3 -

Аланинаминотрансфераза (АЛТ) 1 1 1 2 2 -
Аспартатаминотрансфераза (АСТ) 1 1 1 2 2 -



Мочевина 1 1 1 2 2 -
Билирубин общий 1 1 1 2 2 -
Белок общий 1 1 1 2 2 -
Креатинин 1 1 1 2 2 -
Глюкоза 1 1 1 2 2 -
Холестерин общий 1 1 1 2 2 -
АЧТВ 1 1 1 2 2 -
Протромбиновое время + МНО 1 1 1 2 2 -
Фибриноген 1 1 1 2 2 -
D-димер 1 1 1 2 2 -

Антитела к ВИЧ 1, 2 + антиген p24 1 1 1 1 2 -

Определение антикардиолипиновых 

антител  микрореакцией 

преципитации (RPR) (диагностика 

сифилиса)

1 1 1 1 2 -

Поверхностный антиген к вирусу 

гепатита В (HBsAg)
1 1 1 1 2 -

Антитела к вирусу гепатита С (anti-

HCV), IgG
1 1 1 1 2 -

Глюкозотолерантный тест для 

беременных
1 1 1 1 1 -

Общеклиническое исследование мочи 

с микроскопией осадка
1 1 7 8 10 -

Общеклиническое исследование мочи - - - - - 1

Общеклиническое исследование 

отделяемого из влагалища
1 1 1 2 2 -

Посев на бактериальную микрофлору, 

с резистограммой (моча)
1 1 1 1 1 -

Цитологическое исследование 

соскоба шейки матки методом 

жидкостной цитологии (PAP Smear)

1 1 1 1 1 -

Тиреотропный гормон (ТТГ) 1 1 1 1 1 -
Антитела к вирусу краснухи, IgG 1 1 1 1 1 -
Антитела к вирусу краснухи, IgM 1 1 1 1 1 -
Посев на бактериальную микрофлору, 

с резистограммой (отделяемое 

цервикального канала)
- - 1 - 1 -

Гликозилированный гемоглобин 

(HbA1С)
1 2 1 2 2 -

Диагностика риска преэклампсии: 

Плацентарный фактор роста (PLGF); 

Растворимая fms-подобная 

тирозинкиназа-1 (sFlt-1); соотношение 

(sFlt-1)/ (PLGF)

1 - - - 1 -

Витамин D 1 1 1 1 1 -



Ферритин 1 1 1 1 1 -

Определение уровня витамина B12 

(цианокобаламин) в крови
1 1 1 1 1 -

Гомоцистеин 1 1 1 1 1 -
Биохимический скрининг I триместра 

беременности для программы 

ASTRAIA (без расчета рисков 

патологии плода) (8-14 недель) 

Ассоциированный с беременностью 

протеин А (PAPP-A), Свободная 

субъединица бета-ХГЧ

1 - - - 1 -

Инструментальная диагностика

Допплерометрия - - 1 1 1 2

Кардиотокография плода (КТГ) - - 5 5 5 4

Электрокардиография в 12 отведениях 1 1 1 1 1 -

Расшифровка 

электрокардиографических данных
1 1 1 1 1 -


